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La mejor edad
Luis García Montero

Un presidiario que ha rehecho su vida y el juez que lo condenó a la cárcel en 1975
se reencuentran varios años después.

Un presidiario que ha rehecho su vida y el juez que lo condenó a la cárcel en
1975 se reencuentran varios años después.

«Luis García Montero es uno de los pocos destinados a la letra grande de la
historia de la literatura.» José-Carlos Mainer, Babelia (El País)

En el bar de comidas que regenta, Manuel Benítez recibe con sorpresa la visita de
un viejo conocido, el juez Ramón María Zaldívar, que lo condenó muchos años
atrás a la cárcel. Ahora que está jubilado, el juez quiere saber cómo le va la vida,
después de aquella sentencia que en 1975, sin pruebas, le impuso por el robo de
un coche y del atraco que luego tuvo lugar. Aquellos hechos marcaron la vida de
Manuel: se casó con Paula, la joven abogada del barrio que perdió el caso pero
que lo visitó compasivamente en la cárcel, y que logró que saliera adelante en el
barrio y le ayudó en sus peores momentos. Por su parte, Zaldívar está jubilado, y
viudo, y peleado con su hija… ¿Qué sentido tiene ese extraño reencuentro? Este
acercamiento inicial motivado por el remordimiento quizá dé paso a una
conversación prolongada y luego a una peculiar complicidad. Una novela
emocionante, y tremendamente humana, de caídas y cuidados, de viejas heridas y
segundas oportunidades. 

 

Luis García Montero

Luis García Montero nació en Granada en 1958. Es catedrático de literatura
española en la universidad de esta ciudad, y, en la actualidad, es director del
Instituto Cervantes. Sus libros de poesía, entre otros, Habitaciones separadas,
Completamente viernes, La intimidad de la serpiente, Vista cansada o Un invierno
propio, son ya hitos destacados de la poesía española contemporánea y han
merecido los más prestigiosos galardones, como el Premio Adonais (1983), el
Premio Loewe (1994), el Premio Nacional de Poesía (1994), el Premio de la Crítica
(2003), el Premio Internacional de Poesía López Velarde (2017), el Premio Carlo
Betocchi (2020) y el Premio Internacional Carlos Fuentes (2024). Es autor de
varios ensayos sobre la poesía europea contemporánea, de ediciones críticas de
Bécquer, Federico García Lorca, Rafael Alberti, Luis Rosales y Carlos Barral, y ha
adaptado para la escena clásicos como La Celestina (Tusquets Editores, 1999) o
Prometeo. En narrativa ha publicado Mañana no será lo que Dios quiera (2009),
biografía novelada del poeta Ángel González que fue Libro del Año del Gremio de
Libreros de Madrid, No me cuentes tu vida (2012) y Alguien dice tu nombre (2014).
Un año y tres meses mereció el Premio Libro del Año por parte de los Libreros de
Madrid, y fue elegido el Mejor Libro de Poesía 2021 por Todostuslibros y por los
libreros de El Corte Inglés.


