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Diario de un joven médico
Ezzideen Shehab

El testimonio profundamente humano de Ezzideen Shehab, testigo trágico del
genocidio en Gaza, médico y escritor extraordinario.

El testimonio profundamente humano de Ezzideen Shehab, testigo trágico
del genocidio en Gaza, médico y escritor extraordinario.

Cinco días antes del 7 de octubre de 2023, Ezzideen Shehab regresa a su hogar
en Gaza tras completar sus estudios de Medicina en Irán. Poco después, da inicio
una experiencia extrema para él y su pueblo, y desde entonces trabaja
incansablemente en hospitales destruidos atendiendo a víctimas en condiciones
inimaginables y retratando, con una claridad estremecedora, la devastación y la
resiliencia de los gazatíes mientras compone día a día su extraordinaria historia de
supervivencia y servicio.
  Diario de un joven médico es un documento de una lucidez moral excepcional,
concebido desde el epicentro de la catástrofe humanitaria en Gaza, que constituye
un importante testimonio frente a uno de los episodios más oscuros de nuestro
tiempo. Un texto conmovedor con la fuerza de quien escribe desde la dignidad,
que captura escenas imborrables de brutalidad pero también de la humanidad
perdurable de los médicos y pacientes de la Franja.
  Shehab combina la precisión clínica de un médico con la delicadeza de un
escritor cuyo tono literario y sensibilidad dialogan con la obra de Svetlana
Alexiévich o Samar Yazbek, si bien este libro «es más que literatura o reportaje: es
un ajuste de cuentas con el fracaso de la humanidad. Un testimonio poderoso que
debería sacudir las almas de millones de personas» (Max Porter).

 

Ezzideen Shehab

Ezzideen Shehab es un joven médico del norte de Gaza, nacido en 1995 y criado
en Jabalia. Estudió en la Escuela Secundaria Arafat y realizó su formación médica
en Irán, en la Universidad de Isfahán. Regresó a Gaza apenas unos días antes del
7 de octubre de 2023 y acabó como voluntario en el Hospital Indonesio. En
diciembre de 2024 cofundó el Centro Médico Al-Rahma junto a un equipo de
colegas del ámbito sanitario, con el objetivo de ofrecer atención médica gratuita en
el norte, ya que no quedaba ningún hospital en funcionamiento. La clínica Al-
Rahma fue dañada en numerosas ocasiones antes de ser finalmente destruida en
julio de 2025. El doctor Shehab y su familia han sido desplazados en múltiples
ocasiones, y su ciudad natal, en el norte de Gaza, yace ahora en ruinas. Diario de
un joven médico (Seix Barral, 2026), publicado originalmente por Readers and
Writers Against the Genocide, es su primer libro.


