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¿Por qué dependemos de la naturaleza y cómo nos beneficiamos de ella?
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Gracias a los microbios por nutrirnos y defendernos, y a los hongos que han
inventado remedios para matarlos; gracias a los insectos por alimentar a los
pájaros, controlar la vegetación y polinizar las flores, y a los murciélagos que se los
comen. ¿En qué quedamos? ¿Acaso existen microbios e insectos, biodiversidad,
en definitiva, buena y mala, y deberíamos cuidar la una y erradicar la otra?

Aunque no lo advirtamos, las personas comemos, bebemos, respiramos y
disfrutamos de una temperatura adecuada porque otros seres vivos lo hacen
posible. Un enorme conjunto de pesos y contrapesos interactuando, perfectamente
integrado tras muchos millones de años de evolución, mantiene la biosfera en un
equilibrio dinámico idóneo para las especies que la habitan, incluida la nuestra.

Un canto a la asombrosa diversidad de vida que nos rodea y a la
imprescindible naturaleza de la mano de uno de los biólogos españoles más
destacados.

 

Miguel Delibes de Castro

Miguel Delibes de Castro (Valladolid, 1947), doctor en Ciencias Biológicas por la
Universidad Complutense de Madrid, es profesor ad honorem del Consejo
Superior de Investigaciones Científicas. Desde 1988 hasta 1996 fue director de la
Estación Biológica de Doñana, instituto de investigación del CSIC, y desde 2013 a
2024 presidente del Consejo de Participación de Doñana. Autor de varios
centenares de artículos científicos publicados en revistas especializadas, ha
escrito también diversas obras de divulgación sobre temas relacionados con la
naturaleza, como La naturaleza en peligro y Cuaderno del carril bici, y coautor de
La Tierra herida y Pequeño mamífero.


