


HOMO
IMPERFECTUS

Como hemos saboteado
millones de anos de evolucion

>

INES MORENO SANCHEZ — —
@latraumatologageek o

Fecha de publicacién:
08/04/2026

Sello Editorial:
Espasa

Contacto de prensa

Nombre: Fernanda Azeredo
Teleféno: 914230355

Email: fazeredo@planeta.es
Nombre: Elena Suéarez
Teleféno: 618697367

Email: elena.suarez@planeta.es
Nombre: Sara Ayllon
Teleféno: 914230353

Email: sayllon@planeta.es
Nombre: Nuria Quintanar
Teleféno: 914230377

Email: nquintanar@espasa.es
Nombre: Luisa Paunero
Teleféno: 914 23 03 78
Email: Ipaunero@planeta.es
Nombre: Laura Fernandez
Teleféno: 91 423 03 28
Email: Ifernandez@planeta.es
Nombre: Maria Luque
Teleféno: 916008074

Email: mluguec@planeta.es

Homo imperfectus

Inés Moreno Sanchez @latraumatologageek

Detras de cada avance médico hay un hueso roto, una mutacién improbable o,
simplemente, un ser humano intentando sobrevivir.

Detras de cada avance médico hay un hueso roto, una mutacion improbable
0, simplemente, un ser humano intentando sobrevivir.

¢ Por qué somos el Unico primate que bebe leche en la edad adulta? ¢ Cuél es la
razon por la que hemos sobrevivido a pandemias que deberian habernos
extinguido? ¢ Sabias que las abuelas son cruciales para la supervivencia humana?
¢, 0O que Romeo y Julieta fueron incapaces de renunciar a su amor por culpa del
olfato?

Todo en nuestro cuerpo —Ilo que funciona y lo que falla— tiene una explicacion
brillante, absurda o dolorosamente l6gica. Homo imperfectus es el manual de
instrucciones que la evolucion olvid6 dejarnos: un viaje por la biologia, la
medicina y las improvisaciones que nos hicieron humanos.

Con una mirada rigurosa, divertida e irreverente, Inés Moreno Sanchez
(@latraumatologageek), retrata al animal mas improbable del planeta y nos
recuerda algo esencial: somos un milagro... pero uno lleno de chapuzas.



Inés Moreno Sanchez @latraumatologageek

Inés Moreno Sanchez (Granada, 1987) es traumatéloga y se ha consolidado como
una de las nuevas voces de referencia en divulgacion cientifica en redes
(@latraumatologageek). Con su estilo accesible y divertido retne a cientos de
miles de seguidores. Estudio Telecomunicaciones antes de convertirse en médica,
lo que le permite aplicar la fisica y la biologia evolutiva para explicar cémo funciona
el cuerpo humano.



