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Codificada en nuestras comedias romanticas e imagenes de la pareja ideal, existe
una forma de inferioridad femenina que sugiere que las mujeres deben elegir entre
la realizacion personal y la roméantica. Este condicionamiento social y las actitudes
que se nos insta a adoptar hacia el amor resultan en un desequilibrio de poder que
puede culminar en violencia. En este libro, la ensayista Mona Chollet explora las
facetas de la pareja heterosexual para reinventar el amor, deshacerse del ideal
romantico promovido por la visién patriarcal y construir relaciones basadas en la
igualdad. ¢ Como pueden las mujeres encontrar su propia mirada y voz?

Mona Chollet

Mona Chollet es ensayista, periodista y editora en Le Monde Diplomatique. Su
trabajo se centra en el feminismo, asi como en los modelos culturales de la
feminidad. Es autora de, entre otros, Brujas. ¢ Estigma o la fuerza invencible de las
mujeres?, Belleza fatal. La tirania del look o los nuevos rostros de una alienacion
femenina y Reinventar el amor. Como el patriarcado sabotea las relaciones
heterosexuales, que fue galardonada con el 44.° Premio Europeo de Ensayo
(2022) y, en 2021, con el Premio de Ensayo Les Inrockuptibles.



