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La ciencia del último umbral
Dr. Álex Gómez-Marín
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«La gente tiene ansia y necesidad de una respuesta que dé sentido a su vida. El
libro del Dr. Álex Gómez-Marín ayudará a abrir consciencias a mucha gente.» Del
prólogo del Dr. Sans Segarra, autor de La supraconciencia existe

Álex Gómez-Marín, neurocientífico e investigador en el Instituto de Neurociencias
de Alicante (CSIC-UMH), nos invita a un fascinante viaje por los márgenes de la
consciencia. Tras una experiencia cercana a la muerte en 2021, este físico teórico
quedó marcado por la necesidad de investigar desde la ciencia las fronteras entre
lo medible y lo inexplicable.

A lo largo del libro, explora temas como la consciencia más allá de la muerte, las
experiencias extracorporales, las sincronicidades... Porque la mente es mucho
más que lo que produce el cerebro. La ciencia del último umbral no solo desafía el
paradigma actual de la neurociencia, sino que también se adentra en terrenos que
hasta hace poco eran considerados pseudociencia.

Este libro es una reflexión profunda sobre los misterios de la mente y el potencial
de la ciencia y la espiritualidad para revelar nuevas verdades sobre nuestra
existencia y nuestra consciencia.

«El Dr. Gómez-Marín no te pide que creas, solo que escuches. Que no cierres la
puerta antes de mirar. Que sepas que no estás solo por hacerte preguntas
grandes. Esa es la actitud: ser científico y humilde ante lo trascendente. Ni negar
todo, ni creer sin pruebas. Buscar con cuidado lo que parece imposible.» Del
epílogo del Dr. Gaona, autor de Al otro lado del túnel y El límite

 

Dr. Álex Gómez-Marín

Físico teórico y neurocientífico. Licenciado en Física, máster en Biofísica y doctor
en Física Teórica por la Universidad de Barcelona. Actualmente es Científico
Titular del Consejo Superior de Investigaciones Científicas y director del Pari
Center en la Toscana italiana. En 2021 estuvo ingresado de gravedad en el
hospital y tuvo una experiencia cercana a la muerte. Entonces decidió dedicar su
trabajo de investigación al estudio científico de los límites de la consciencia. En
2023 recibió el primer Premio de Investigación en Ciencias Noéticas Linda G.
O’Bryant. En 2024 fue seleccionado como una de las personas más inspiradoras
del mundo por OOOM 100 y recientemente ha sido nominado uno de los diez
científicos revolucionarios por Feed Your Head.


