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2.ª edición

¿Qué hace que algunos seres humanos se levanten cada vez que caen mientras
que otros se hunden en el desencanto? ¿Dónde nace esa fuerza misteriosa que,
pese a todo, nos empuja hacia delante? En este ensayo brillante y lúcido,
Francesc Torralba disecciona la naturaleza íntima de la esperanza y su batalla
constante contra el desaliento.

A partir de la filosofía, la literatura y la experiencia humana, Torralba explora los
mecanismos que sostienen el espíritu cuando todo parece perdido. Con una prosa
clara y profunda, muestra cómo se construyen horizontes, cómo renace el sentido
y por qué necesitamos, más que nunca, esa confianza indestructible que nos
mantiene en pie pese a todo.

Anatomía de la esperanza es un mapa imprescindible para orientarse en tiempos
de incertidumbre y un elogio de la virtud que nos permite seguir creyendo en el
futuro.



 

Francesc Torralba Roselló

Francesc Torralba (Barcelona, 1967) es filósofo, teólogo y pedagogo. Es doctor
en Filosofía por la Universitat de Barcelona (1992), en Teología (1997) y en
Pedagogía (2018). Ha completado su formación con estancias de investigación en
la Universidad de Copenhague y en la Universidad de Berlín, y es traductor de la
obra de Søren Kierkegaard. Es catedrático acreditado de la Universitat Ramon
Llull, donde ejerce como profesor e investigador, y colabora habitualmente con
diversas universidades nacionales e internacionales. Ha dirigido y dirige diversas
cátedras e instituciones académicas, entre las que se encuentran la Cátedra
Ethos de Ética Aplicada y la Cátedra de Pensamiento Cristiano del Obispado de
Urgell. Su actividad intelectual se centra principalmente en la ética, la antropología
filosófica, la filosofía de la religión, la pedagogía y la bioética. Es autor de más de
un centenar de libros y de numerosos artículos publicados en revistas
especializadas, y ha sido director de revistas académicas como el Ramon Llull
Journal of Applied Ethics. Forma parte de diversos comités de ética en el ámbito
sanitario, social y educativo, y es miembro del Dicasterio de Cultura y Educación
de la Santa Sede. Es académico numerario de la Real Academia Europea de
Doctores. A lo largo de su trayectoria ha recibido diversos reconocimientos, entre
los que destaca el Premio Joseph Ratzinger, y en el año 2025 fue investido
doctor honoris causa por la Universidad Juárez Autónoma de Tabasco.


