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Pisar la tierra con libertad

Henry David Thoreau

Un recorrido por los textos esenciales de Henry D. Thoreau (Desobediencia civil,
Caminar y fragmentos de Walden), acompafiados por una introduccién del critico
literario Toni Montesinos.

Un recorrido por los textos esenciales de Henry D. Thoreau (Desobediencia
civil, Caminar y fragmentos de Walden), acompafiados por una introduccién
del critico literario Toni Montesinos.

Vivir de forma sencilla también puede ser un acto de resistencia.

¢ Qué significa llevar una vida libre en un mundo que empuja al conformismo?
¢ Qué implica desobedecer cuando la obediencia perpetda la injusticia? ¢Y qué
sentido tiene caminar sin rumbo fijo, salvo el de alejarse del ruido y pensar con
claridad?

Pisar la tierra con libertad redne tres de los textos mas licidos y radicales de
Henry D. Thoreau —Desobediencia civil, Caminar y fragmentos de Walden— en
los que se entrelazan la critica al poder, la bdsqueda de una existencia esencial y
la defensa de la naturaleza como espacio moral. A través de ellos, Thoreau invita a
vivir con conciencia, a oponerse a lo que degrada la dignidad humana y a abrir
caminos propios lejos de las sendas marcadas.

Esta edicion cuenta con una introduccion del critico literario Toni Montesinos, que
lee a Thoreau desde nuestro presente y lo presenta como un autor imprescindible
para quienes buscan una vida mas auténtica, libre y resistente.

Henry David Thoreau

Henry David Thoreau (1817-1862), filésofo y poeta estadounidense, nacid en la
ciudad de Concord (Massachusetts), en la familia de un pequefio empresario. Se
gradud en la Universidad de Harvard, pero nunca se implicéd mucho en los
estudios.

A los veinte afios entabl6 una amistad sélida con Emerson y, estimulado por el
filésofo, que tuvo una gran influencia en Thoreau, se convirtié en poeta. Antes de
empezar a publicar sus versos habia ejercido la docencia y habia trabajado en el
negocio de fabricacion de lapices de su padre.

Publicé algunos libros como Natural History of Massachusetts (1842) o Un paseo
invernal (1843) —este ultimo sobre una de sus actividades mas queridas,
caminar— y, cuando tenia veintisiete afios, comenz6 a construir una cabafia junto
al lago Walden, en la que viviria durante dos afios de forma autosuficiente,
experiencia que recogié mas tarde en Walden (1854), su obra mas importante.

Asimismo, Thoreau fue un enérgico activista abolicionista y escribié un manifiesto
que defiende la preeminencia de la conciencia individual sobre las leyes,
Desobediencia civil (1849), uno de sus ensayos mas célebres.



