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Respira
Àurea Muñoz Pérez, Judit Crehuet

Una novela gráfica necesaria sobre la ansiedad.

Una novela gráfica necesaria sobre la ansiedad.

¿En qué momento he dejado de disfrutar de todo lo que me gusta? ¿Dónde se ha ido toda mi
felicidad?

Soy incapaz de seguir el ritmo de los demás, de encajar, de ser normal. De repente, mi corazón se
acelera.

¿Por qué no puedo respirar? ¿Por qué tiemblo sin parar?

¿Por qué? ¿Por qué? ¿Por qué?

Hace un tiempo que Lis se perdió a sí misma y no sabe cómo volver a ser quien era. Por esa razón,
durante las vacaciones de verano decide ir a pasar el verano a casa de su abuela, en un acogedor
pueblo pesquero.
Allí no la conoce nadie. Quizás ahí podría ser distinta, quizás podría ser “normal”, como el resto.
Quizás, de esta forma, dejaría de sentir tanto dolor.

 

Àurea Muñoz Pérez

Àurea Muñoz Pérez nacida en Barcelona en el año 1998, reside en Girona, donde compagina la
docencia con la escritura. Formada en Filología Hispánica y especializada en corrección, docencia y
traducción literaria, ha encontrado en las palabras un hogar, escribe para desahogarse y convertir
sus emociones en historias. Lleva años llenando libretas de poemas, relatos e ideas, muchas más de
las que puede escribir. Es una ferviente amante de la fantasía que disfruta escribiendo acompañada
de un té verde con aroma a jazmín.

 

Judit Crehuet

Judit Crehuet es una ilustradora nacida en Figueres en 1998 y residente en Barcelona. Graduada
en 2021 tras haber estudiado arte durante siete años en centros como la ESAD Llotja, la Accademia
di Belle Arti di Macerata y la Escuela JOSO. Ganadora de la Beca Carnet Jove de Comic 2021,
antigua colaboradora de la revista El Jueves y creadora de diversos carteles de fiestas mayores para
el Ayuntamiento de Barcelona. Su interés por visibilizar la realidad de ser una mujer la llevó a ilustrar
las novelas gráficas No me cuentes cuentos (junto con Sandra Sabatés) y Respira (con Àurea
Muñoz) .


