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El planificador definitivo para ir de excursion todos los meses del afio

1 ¢Dbnde sera tu proxima aventura? Descubre en este inspirador libro de la mano

de Lonely Planet 96 espectaculares rutas de senderismo alrededor del mundo y
los mejores momentos para recorrerlas, ordenadas mes a mes.

Preparate para vivir experiencias inolvidables con esta completa guia dedicada al
senderismo durante todo el afio. Estd pensada para excursionistas de todos los
niveles que buscan su proxima aventura en plena naturaleza, redne propuestas

® que van desde rutas de varios dias hasta travesias épicas para cada mes del afio:
recorrer el Camino de Santiago en febrero, disfrutar de una escapada primaveral

por los Alpes Julianos en Eslovenia, caminar por la red de senderos de la coreana
isla de Jeju en septiembre o aprovechar la bonanza meteoroloégica de Oman en
diciembre para descubrir la ruta E35, entre muchas otras.

En Adonde y cuando - Senderismo encontraras:

¢ 96 increibles rutas de senderismo por todo el mundo, seleccionadas para
cada mes del afio.

e Capitulos con practicos diagramas de planificacién para ayudarte a elegir la
travesia ideal.

e Cada mes incluye ocho rutas de distintos niveles de dificultad, desde
microaventuras y escapadas hasta caminatas de varios dias y grandes
senderos de larga distancia.

e Mapas detallados, espectaculares fotografias y recomendaciones de
expertos que explican qué hace Unica cada ruta.

¢ Informacion esencial para organizar el viaje: puntos de inicio y final,
distancia, duracion, dificultad, mejor época para recorrerla, permisos,
seguridad, como llegar, alojamiento, gastronomia y mucho mas.

Célzate las botas y lanzate a descubrir algunos de los senderos y travesias mas
impresionantes del planeta con Adénde y cuando — Senderismo, el nuevo titulo de
la exitosa coleccion de Lonely Planet —que incluye Adonde y cuando y Adonde y
cuando con nifios—, y un libro imprescindible para senderistas y viajeros que
desean explorar el mundo paso a paso.
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