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Filosofia helenistica

John Sellars

Una introduccion a la filosofia helenistica, que incluye el cinismo, el epicureismo, el
estoicismo y el escepticismo, de la mano del aclamado fildsofo John Sellars, en la
gue destaca su relevancia practica y su influencia en la filosofia moderna.

Una introduccién a la filosofia helenistica, que incluye el cinismo, el
epicureismo, el estoicismo y el escepticismo, de la mano del aclamado
filosofo John Sellars, en la que destaca su relevancia practicay su influencia
en la filosofia moderna.

El periodo helenistico fue una época fascinante con un panorama filoséfico
vibrante y diverso: no solo nacieron dos nuevas escuelas de pensamiento —el
epicureismo y el estoicismo—, sino que se produjeron avances significativos en la
Academia de Platon y tanto los aristotélicos como los cinicos continuaron
desarrollando sus ideas. Y es que muchas de las ideas que hoy asociamos con la
filosofia modernay la llustracion —como el empirismo, el materialismo y el
escepticismo religioso— ya fueron ampliamente discutidas por los filésofos
helenisticos.

En Filosofia helenistica, Sellars ofrece una introduccion accesible y teméatica a la
filosofia de esta época. El autor pone énfasis en la perspectiva practica de estos
pensadores, que consideraban la filosofia una herramienta para la vida diaria, y
resume los debates clave sobre temas que van desde la epistemologia hasta la
filosofia politica. Y, dado que las ideas de los fildsofos helenisticos tuvieron una
gran influencia en el pensamiento posterior, nos muestra también el desarrollo de
la filosofia moderna temprana.

Con una prosa clara y rigurosa, Sellars logra acercar al lector contemporaneo una
de las épocas mas feértiles del pensamiento antiguo.

John Sellars

John Sellars es profesor de filosofia en Royal Holloway (Universidad de Londres)
y profesor invitado de investigacion en el King's College de Londres, donde
también trabaja en el proyecto Ancient Commentators on Aristotle. También ha
sido profesor de filosofia en varias universidades del Reino Unido; de las cuales la
mas reciente ha sido la de Birkbeck (Universidad de Londres).

Es miembro del Wolfson College de Oxford y uno de los miembros fundadores de
Modern Stoicism, una organizacion sin &nimo de lucro cuyo objetivo es investigar y
publicar informacion sobre la aplicacién de la filosofia estoica a la vida moderna en
beneficio del publico en general. También forma parte de los organizadores de la
Stoic Week, un evento anual que invita a los participantes a vivir como un estoico
durante una semana.



