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6 Una guia irreverente, practica y divertida para aprender a usar la inteligencia
I_ u I H artificial generativa en tu dia a dia sin volverte loco... ni programador.

Una guiairreverente, practicay divertida para aprender a usar la inteligencia

M E A R R E G LA artificial generativa en tu dia a dia sin volverte loco... ni programador.
9 ¢ Y si pudieras usar la inteligencia artificial para simplificar tu vida sin
I_A VI DA - complicéartela mas?

Este libro no es para expertos. Es para personas reales, con trabajos reales,

MANUAL PRACTICO . .
problemas reales... y ganas de que alguien —o algo— les eche una mano sin

)
PARA APROVECHAR  —~wmy [ \ - . .
N ' pedirles un méaster a cambio.
LA INTELIGENCIA N % L

-

ARTIFICIAL ¢Y silalA me arregla la vida? es un manual practico, divertido y brutalmente

SIN VENDERLE 4 honesto sobre cémo aprovechar la inteligencia artificial generativa en lo que de

TU ALMA ‘ verdad importa: organizar tu dia, ahorrar tiempo, resolver tareas pesadas, ser mas
A LOS ALGORITMOS creativo o incluso entenderte mejor a ti mismo.

LIBROS CUPULA Con ejemplos reales, un método claro y mucho sentido del humor, el autor te invita
a convivir con esta nueva tecnologia sin miedo, sin postureo y, sobre todo, sin
perder tu esencia humana.
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17/09/2025 Porque no se trata de que la IA te controle. Se trata de que aprendas a usarla...

para vivir mejor.
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