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Decide y apuesta
Annie Duke

LA OBRA QUE LEEN EN WALL STREET PARA APRENDER A TOMAR
MEJORES DECISIONES DE FORMA MÁS RÁPIDA
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¿Y si tomar decisiones se pareciera menos a una partida de ajedrez y más a una
apuesta de póquer? El ajedrez es un juego con unas reglas definidas, donde todas
las piezas están a la vista y el azar apenas interviene. La vida, en cambio, está
marcada por la incertidumbre, el riesgo, los factores ocultos y las decisiones que
dependen de variables que escapan a nuestro control. Incluso cuando se toma una
buena decisión, el resultado puede no ser el esperado. Entonces, ¿cómo podemos
jugar nuestras cartas de la mejor manera posible?

Annie Duke, campeona mundial de póquer y experta en psicología cognitiva, nos
propone un cambio radical de mentalidad: pensar como jugadores de póquer,
decidir en términos de apuestas, evaluar mejor los riesgos y aprender de cada
resultado. Con ejemplos brillantes inspirados en el mundo del deporte, los
negocios, la política y, por supuesto, del póquer, Duke ofrece un manual práctico y
transformador para quienes deseen mejorar su capacidad de decisión en un
mundo cada vez más incierto.

«La guía definitiva para pensar en el riesgo. Para aprender a tomar mejores
decisiones con alguien que lo hizo para ganarse la vida, con millones en juego.» 
Charles Duhigg, autor de El poder de los hábitos

«Una auténtica joya. Compra diez ejemplares y regálalos a tus compañeros. Es así
de bueno.» Seth Godin, autor de La vaca púrpura

 

Annie Duke

Annie Duke se doctoró en Psicología cognitiva por la Universidad de Pensilvania y
ha desarrollado una destacada carrera como jugadora profesional de póquer. Ha
ganado importantes torneos como la Serie Mundial de Póquer y el Campeonato
Nacional de Heads-Up. Con el tiempo, ha ampliado su trayectoria convirtiéndose
en una conferenciante de renombre internacional en el ámbito de la toma de
decisiones. Además de Decide y apuesta, su best seller internacional, ha
publicado varios libros, entre ellos, ¡Abandona! El poder de saber cuándo retirarse
a tiempo. Es cofundadora de The Alliance for Decision Education, una
organización sin ánimo de lucro que se dedica a enseñar habilidades para la toma
de decisiones desde la escuela.


