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Nápoles, el fuego del Mediterráneo
Kris Ubach

De Pompeya a Maradona y de Caravaggio a la Costa Amalfitana.

De Pompeya a Maradona y de Caravaggio a la Costa Amalfitana.

Tras recorrer los Pirineos en su anterior libro, Kris Ubach nos invita ahora a
perdernos en Nápoles, la vibrante y caótica ciudad del sur de Italia. Entre fachadas
desconchadas, murales dedicados a Maradona y altares callejeros, la periodista
retrata la historia y las tradiciones que han dado forma a este pintoresco rincón del
Mediterráneo, desde su popular pizza hasta el milagro de San Gennaro.

Pero más allá del bullicio urbano, el viaje continúa. Junto a Kris recorreremos las
plácidas playas de la costa Amalfitana, visitaremos las ruinas romanas de
Pompeya y nos dejaremos seducir por el glamour nostálgico de la isla de Capri.
Todo ello sin olvidar que la esencia más auténtica de esta región se disfruta en
trattorias y osterias, pastelerías y bodegas locales, donde siguen reinando las
recetas elaboradas con cariño por las verdaderas mamme napolitanas.



 

Kris Ubach

Kris Ubach es una fotoperiodista, fotógrafa, viajera y
escritora especializada en viajes, turismo y sostenibilidad
nacida en Barcelona. Ha realizado reportajes escritos y
gráficos para revistas y periódicos de ámbito nacional e
internacional como National Geographic Viajes, Conde Nast
Traveler, Lonely Planet, La Vanguardia o El Mundo. Además,
ha colaborado con sección propia en varios programas de
radio en Catalunya Ràdio y RAC1 y ha recibido varios
galardones, entre otros, el Premio de Periodismo de la
Cámara Alemana de Comercio, el premio Zlata Penkala
(‘Pluma de oro’) o el Premi G!. En el año 2023 publicó
Pirineos: Más allá de las montañas.


