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El cielo que olvida sus estrellas

Saul Martinez-Horta

Un viaje fascinante al lugar donde habitan nuestros recuerdos, y donde a veces...
también se pierden.

El cielo que olvida sus estrellas es un libro de divulgacion cientifica que propone
una travesia intelectual y emocional por los misterios del cerebro humano y las
enfermedades que lo amenazan. Con un enfoque Unico, profundo y poético, esta
obra combina ciencia de vanguardia con una narrativa cercana y evocadora.

Dirigido tanto al lector curioso como al profesional en busca de una vision
integradora, este libro ofrece claridad, emocién y rigor para entender mejor cémo
pensamos, sentimos y recordamos... y qué ocurre cuando esas funciones
empiezan a apagarse.

¢Por qué este libro?

Porque estamos en un momento en que el cerebro ocupa un lugar central en la
ciencia, la salud y la cultura. Sin embargo, rara vez se nos explica, de forma
comprensible y conectada con las emociones, qué ocurre cuando ese érgano
extraordinario empieza a fallar.

El cielo que olvida sus estrellas cubre ese vacio. Su estilo narrativo combina
metéaforas potentes, historias reales, hallazgos cientificos actuales y claves
préacticas para el dia a dia.

Una vision diferente

Este no es un manual técnico ni una fria recopilacion de sintomas. Es una
invitacion a mirar el cerebro como un cielo interior, donde cada funcién es una
estrella, y cada enfermedad, una forma distinta de oscuridad.

Es, sobre todo, una guia para conservar ese cielo lo mas claro posible, durante el
mayor tiempo posible.
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