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Inmunizate contra la desinformacion

Si somos tan inteligentes, ¢por qué caemos en tantas estupideces y atrocidades?
¢ Por qué nos dejamos manipular por falsas creencias, teorias conspirativas y
prejuicios? José Antonio Marina nos alerta de un peligro invisible pero real: los
virus mentales, ideas que infectan y corrompen nuestra inteligencia, distorsionan
nuestra memoria, sesgan nuestro juicio y nos vuelven vulnerables a la
manipulacion politica, econémica e ideoldgica.

Tras afios de investigacion, Marina nos ofrece una auténtica vacuna contra la
insensatez, disefiada para fortalecer el pensamiento critico, desactivar topicos que
aceptamos como dogmas y entender cémo nuestro cerebro, una obra inacabada
de la evolucidn, nos lleva a cometer errores sistematicos. Con su estilo claro y
provocador, el autor nos invita a reconocer las trampas cognitivas que nos rodean
y a protegernos contra la desinformacion, la credulidad y la manipulacién. Una
lectura imprescindible para quienes buscan claridad en tiempos de confusién.

Tratado de inmunologia mental
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José Antonio Marina

José Antonio Marina ha dedicado toda su labor de investigador a la elaboracién
de una teoria de la inteligencia que comienza en la neurologia y termina en la
ética, entendiendo que la inteligencia no busca el conocimiento, sino la felicidad y
la dignidad. Dentro de este proyecto ha escrito sobre la creacion, la voluntad, los
sentimientos, el lenguaje, la ética, la religién y la politica. Ha sido galardonado con
el Premio Anagrama de Ensayo, el Premio Giner de los Rios de Innovacion
Educativa y el Premio Nacional de Ensayo.




