r-‘»‘tnd e l" Caitaverad
@letrasdepapel

Watchstories

Fecha de publicacién:
04/06/2025

Sello Editorial:
Ediciones Martinez Roca

Contacto de prensa

Nombre: Laura Fernandez
Teleféno: 91 423 03 28
Email: lfernandez@planeta.es
Nombre: Desirée Rubio
Teleféno: 91 423 03 54
Email: drubio@planeta.es
Nombre: Luisa Paunero
Teleféno: 91 423 03 78
Email: Ipaunero@planeta.es
Nombre: Ficcion Internacional

Email: prensaficcioninternacional@planeta.es

Nunca dejamos de ser nosotros

Andrea M. Cafaveras (@letrasdepapel_)

Una emotiva novela sobre la importancia del autocuidado, la amistad y las
segundas oportunidades.

Una emotiva novela sobre la importancia del autocuidado, la amistad y las
segundas oportunidades.

¢ Se puede reparar lo que alguna vez se rompi6?

Lena y Noah crecieron juntos, compartiendo suefios y promesas que parecian
inquebrantables... hasta que un dia él desaparecio sin dar explicaciones, justo
cuando ella més lo necesitaba.

Afos después, Lena se muda a Barcelona con su hermano para terminar Bellas
Artes, aunque no esta en su mejor momento: la ansiedad y el miedo a lo
desconocido paralizan su vida. Ademas, lo que no imagina es que Noah
también vivira con ellos.

Ahora, el destino los obliga a reencontrarse en un momento en el que ambos estan
luchando contra sus propios demonios, pero no pueden ignorar la sensacion de
que todavia quedan heridas abiertas, palabras sin decir y sentimientos por
resolver.

Entre recuerdos y emociones que creian enterradas, Lena y Noah deberan
decidir si merecen una segunda oportunidad... o si hay historias que estan
destinadas a quedarse en el pasado.



Andrea M. Cafaveras (@letrasdepapel )

Andrea M. Cafiaveras, conocida en redes sociales como @letrasdepapel_, es
estudiante de Bellas Artes, actriz e influencer. Comenzé a escribir con trece afos
frases y textos en prosa poética que, afios después, ha trasladado a tres
poemarios.

Tras varios afios compartiendo sus escritos en redes sociales, decidié compartir su
pasion por los libros, la importancia del autocuidado y sus aprendizajes acerca de
tener ansiedad y como convivir con ella. Estos son algunos de los muchos
ingredientes que forman su primera novela, Nunca dejamos de ser nosotros, una
historia creada con el objetivo de recordar que, a pesar de sentirnos perdidos bajo
la presion y el miedo, merecemos vivir el lado bueno de la vida.



