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La vida es física
Alba Moreno

Alba Moreno, divulgadora científica de referencia en redes, te explica las leyes de
la física de manera rigurosa y tremendamente sencilla.

Alba Moreno, divulgadora científica de referencia en redes, te explica las
leyes de la física de manera rigurosa y tremendamente sencilla.

¿Por qué el cielo es azul? ¿Hay física cuántica en nuestros ordenadores?
¿Alguna vez te has preguntado cómo funciona el wifi? ¿Sabes que los
agujeros negros pueden llegar a evaporarse?

Estas y otras preguntas son las que la física Alba Moreno nos plantea en su primer
libro, La vida es física.

La autora habla en él de lo que no se puede ver, del mundo subatómico, así como
de la aplicación práctica que ese universo en miniatura tiene. También nos
adentraremos en lo que podemos ver, la luz y la electricidad. Igualmente, nos
deslumbraremos con las distintas historias en torno al big bang, la teoría de la
relatividad y los agujeros negros.

Además, el libro está atravesado por píldoras sobre la historia de la física, casos
prácticos y ejemplos cotidianos que nos terminarán de convencer de una vez por
todas de lo fácil que puede ser la física, desde los átomos hasta los confines del
universo.



 

Alba Moreno

Alba Moreno (Alcalá de Guadaira, 2001) es una estudiante sevillana de física.
Más conocida como @fisicamr, desde hace poco más de dos años comparte en
sus redes vídeos de divulgación científica, y su comunidad supera el millón de
seguidores. Tanto en Instagram como en TikTok, aterriza conceptos abstractos
sobre cosmología, astrofísica y otras áreas relacionadas en pequeñas dosis y de
forma que pueda entenderlo un público muy amplio y heterogéneo. En sus vídeos,
la estética, muy alejada de la del científico estándar, tiene mucha presencia, así
como la representación de la mujer y la comunidad LGTBIQ+ en la ciencia. Su
labor de divulgación la ha conducido a participar e impartir conferencias en las
facultades de Física de la Universidad de Sevilla y de la Complutense de Madrid.


