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Casa Dominguín
Lucía Dominguín, Palito Dominguín, Jara Dominguín

Las recetas de la cocina casera de la familia Dominguín, de larga trayectoria en el
mundo de la moda, el arte y la cocina.

Las recetas de la cocina casera de la familia Dominguín, de larga trayectoria
en el mundo de la moda, el arte y la cocina.

Tres mujeres de una misma familia. Lucía Dominguín y sus hijas Jara y Palito nos
invitan a adentrarnos en su luminoso mundo a través de recetas y recuerdos
familiares con los que nos inspiran a ser más creativos en la cocina, en el arte y en
la vida. Con un estilo alegre y desinhibido, las autoras rinden tributo a la cocina
tradicional de su familia y a las dos matriarcas de la tribu, la mami Rita y la mami 
Azul.

Este libro es un viaje a través de las cuatro estaciones, cuatro etapas con recetas
para todos los paladares acompañadas de anécdotas e historias familiares para
mostrar su visión de la cocina, su herencia familiar y, fundamentalmente, la vida.

Una invitación a su cocina y a su vida familiar, la de tres mujeres, con tres visiones
y una misma pasión. Cada receta es un pedacito de ellas, con recuerdos,
episodios de unas vidas apasionantes y mucho amor. Prepárate para disfrutar de
estos deliciosos platos, solo neesitas dejarte llevar por la locura y la magia que
envuenve este libro. Ponte el delantal, enciende los fogones y cocina con ellas. Y
disfruta.

Bienvenidos a Casa Dominguín.

 

Lucía Dominguín

Lucía, la matriarca de este proyecto, es una artista de múltiples facetas y una
figura notable en el mundo del arte. Hija de la renombrada actriz Lucía Bosé y del
afamado torero Luis Miguel Dominguín, ha ejercido como diseñadora de joyas,
modelo y durante muchos años desempeñó el papel de directora en varios hoteles
donde la gastronomía ocupaba un lugar destacado. Actualmente enfocada en el
mundo del arte, lleva a cabo proyectos de pintura y escultura que resaltan por su
originalidad y atractivo. 

 

Palito Dominguín

Palito es una profesional creativa con múltiples talentos y un portfolio diverso que
abarca modelaje, arte y fotografía. Con un agudo sentido de la estética y una
pasión por contar historias, ha trabajado con diversas marcas y agencias para dar
vida a visiones, tanto delante como detrás de la cámara. 



 

Jara Dominguín

Jara es la más vinculada de las tres a la gastronomía. Su extenso currículum
abarca una amplia gama de experiencias en este campo, desde la producción de
documentales relacionados con la gastronomía, como "From Spain with love",
hasta la creación de proyectos culinarios en todo México y una especialización en
el ámbito de la dehesa extremeña. 


