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Shiva Ryu

El poeta méas vendido de Corea del Sur nos presenta una antologia de relatos
llenos de belleza e inteligencia acerca de la esencia de la vida.
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¢Quién soy? ¢(Qué es lafelicidad y cual es el sentido de la vida?
¢Como permanecer en el momento presente? ¢Qué puede sanar un corazén
herido?

Todas estas preguntas se las planted el gran poeta coreano en su juventud, hasta
que finalmente entendié que es la propia vida quien nos entrega las respuestas a
lo largo del tiempo si estamos dispuestos a aceptarlas. Porque vivir significa
escribir tu propia historia y no cumplir las expectativas de los demas. Significa
aceptar tu vida, incluso cuando duele, cuando se enfrentan pérdidas y duelos.

Las historias de este libro contienen las respuestas que Shiva Ryu recibi6 a sus
preguntas. Estan llenas de profundidad y verdadera belleza. Y, de alguna manera,
al leerlas, uno siente como si conversara con el autor sobre la vida.

Shiva Ryu

Shiva Ryu se ha convertido en uno de los poetas mas populares en Corea del
Sur. Licenciado en Literatura y Escritura Creativa por la Universidad Kyung Hee,
donde estudi6 con una beca de escritura creativa, cuando estaba en segundo
curso gano el concurso de nuevos escritores del Korea Times. Ha vivido en
centros de meditacion en los Estados Unidos y la India, adonde regresa una vez al
afio, y ha traducido obras de Osho, Eckhart Tolle y el Dalai Lama al coreano. Sus
colecciones de relatos, poemas y ensayos son adoradas por su publico, ya que
hablan de la sencillez de lo cotidiano y de las preguntas existenciales que todos
nos hemos hecho alguna vez. Sus libros son bestsellers en Corea del Sur y se han
empezado a publicar recientemente en Europa, donde su obra ha despertado un
gran interés.



