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Las arquitectas de la vida

Alfonso Martinez Arias

En Las arquitectas de la vida, el destacado biélogo Alfonso Martinez Arias
revoluciona el campo de la biologia al plantear un cambio de paradigma: lo que
nos define no son los genes, sino las células.
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¢ Qué define quiénes somos? Hasta ahora, la biologia nos ha dicho que eran
los genes. Hoy, el destacado bidlogo Alfonso Martinez Arias rompe con la
tradicion popular para presentar un argumento revolucionario: lo que nos
define son nuestras células.

Basandose en su investigacién pionera, Martinez Arias nos revela que estamos
compuestos por una sinfonia de células emocionantemente compleja y en
constante reorganizacion que sabe contar, sentir y que da forma a nuestro cuerpo.
Aunque el ADN es importante, nuestros genes no explican por qué tenemos el
corazon a la izquierda, por qué tenemos cinco dedos en cada extremidad, por qué
los gemelos tienen huellas dactilares diferentes o por qué es posible que una
madre no tenga el mismo ADN que sus hijos bioldgicos. En el centro de todo ello
hay una nueva y poderosa concepcién de la esencia de la vida: nuestras
identidades se conforman por las interconexiones existentes entre las células.
Estas cooperan para crear algo mayor que ellas mismas: el linaje ininterrumpido
que nos conecta con el 6vulo fecundado a partir del cual nos desarrollamos y con
la primera célula viva de la Tierra, que nos remonta a miles de millones de afios de
la historia de nuestro planeta.

En Las arquitectas de la vida, Martinez Arias lleva a cabo una revision radical del
presente, asi como de toda la historia de la vida, y nos propone un nuevo
paradigma para entender la biologia, y transforma nuestra manera de abordar las
cuestiones de dénde venimos, qué nos moldea y hacia donde vamos como
individuos, como especie y como comunidad.
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