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Elige tu propio guion para crear la vida que mereces.

Elige tu propio guion para crear la vida que mereces.

¿Sabías que las historias que operan dentro de ti pueden limitar o potenciar
tu vida?

Desde clásicos como Caperucita Roja y Aladino hasta cuentos modernos como
Stranger Things, muchas narraciones son reflejos de los historiogramas que hay
en tu inconsciente y que te determinan, a veces sin darte cuenta.

Los doce historiogramas de este libro pionero te ofrecen las herramientas para
comprender por qué te suceden ciertas cosas, aprender a reconocer los patrones
interiores que, sin saberlo, dirigen tus decisiones y a superarlos para vivir la
historia que deseas, cambiando así el argumento de tu existencia.

«La transformación personal nunca ha sido tan divertida como en el inteligente
método que proponen los autores de este libro.»

FRANCESC MIRALLES

 

 

Gabriel García de Oro

En un mundo tan numérico y centrado en las cifras, creo que la verdadera
diferencia está en dominar el arte de contar nuestra historia. A eso dedico mi vida.
Como autor de literatura infantil y juvenil, sé que no hay mejor manera de
hacernos crecer, soñar y despertar que a través de un relato. Además, pienso
firmemente que cualquier edad es perfecta para entregarse a la fantasía. Por eso,
junto con dos compañeros infatigables de viaje, he cofundado Fantástica
Storytelling School, la primera escuela orientada a la formación integral de
storytelling y enfocada en transformar tanto a personas como a negocios a través
de la creatividad. Todo esto se enmarca en mi ecosistema personal, pues
combino mi formación en Filosofía por la Universidad de Barcelona, mi
certificación como coach por la International Coaching Federation y un máster en
hipnosis ericksoniana en el Institut Gestalt.

Instagram: @gabrielgarciadeoro

www.fantasticaschool.com



 

Luis García de Oro

En 2014 empecé a compaginar mi trabajo en publicidad con la docencia.
Actualmente soy director creativo en Ogilvy Barcelona y profesor de creatividad
en Brother Barcelona Escuela de Creativos. También imparto clases y talleres en
universidades como ESERP Business School y UIC Barcelona. Fue Victor Hugo
quien dijo que «aquel que abre la puerta de una escuela cierra una prisión», una
frase que ha tenido un impacto fundamental en mi vida, porque ¿acaso cualquiera
de nosotros no se ha sentido a veces atrapado? A eso he decidido dedicar mi
vida: a ayudar a quien lo desee a liberarse, desarrollando todo su potencial a
través de la creatividad y el storytelling.

X, Facebook e Instagram: @luisgarciadeoro

www.fantasticaschool.com


