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Deséenme un buen viaje
Gina Montaner

«Un credo imprescindible para entender la vida y valorar la muerte. No dejará a
nadie indiferente por sus enseñanzas y su sabiduría». Sonsoles Ónega

«Un credo imprescindible para entender la vida y valorar la muerte. No dejará
a nadie indiferente por sus enseñanzas y su sabiduría». Sonsoles Ónega

«Te pido que me ayudes a morir». Me lo dijo sin preámbulos, pero no me tomó por
sorpresa. A principios de 2022, mi padre, el analista político y escritor Carlos
Alberto Montaner, me encomendó la misión más difícil y dolorosa de mi vida: me
pidió que me encargara de todos los trámites con el fin de solicitar en España la
prestación de ayuda para morir.

Este libro es la crónica familiar y emocional de ese viaje sin retorno del padre —y
de la propia autora— con el trasfondo de la eutanasia. Un camino lleno de
obstáculos e incertidumbre, pero también un recorrido extraordinario por las
emociones, la comunión íntima y la perseverancia frente a la adversidad.



 

Gina Montaner

Gina Montaner (La Habana, 1970) se instaló en Madrid con su familia cuando era
niña. En 1983 se licenció en Literatura Iberoamericana en el Barnard College
(Nueva York). Desde hace cuatro décadas publica una columna semanal en El
Nuevo Herald (Miami). Además, es colaboradora habitual de El Mundo (España).
Entre sus libros destaca la novela La mala fama (Grijalbo Mondadori, 2009).

Durante más de diez años fue directora de contenido editorial en los informativos
del canal 51 (Telemundo) y ganó ocho Emmy por la producción de diversos
reportajes y coberturas especiales.


