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Tenemos que hablar

Rubén Amodn

En una época de chachara vacia, una defensa del arte de la conversaciéon por uno
de los periodistas mas influyentes de nuestro pais.
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¢Estan en crisis el arte y el placer de una buena conversacion? Parece que en la
sociedad actual son muchos los impedimentos para que exista: la
hipercomunicacioén llena de ruido que favorecen las nuevas tecnologias, la
censuray la autocensura de lo politicamente correcto, los bochornosos
supuestos debates de nuestros politicos o la chachara y el cufiadismo de
nuestros tertulianos.

Rubén Amaén reivindica en este libro la buena conversacién y su poder
terapéutico, sefialando como deben proceder los interlocutores, qué temas son
adecuados y cuales no, como el silencio puede ser mejor que hablar o la
importancia del lenguaje corporal.



Rubén Amon

Ruben Amdn (1969) es un periodista y escritor cuya carrera profesional comenzo
a los dieciocho arios en Antena 3 Radio. De alli se traslada a El Mundo en 1990,
en Cultura, antes de ser enviado de guerra en los Balcanes y corresponsal en
Roma y en Paris. Ha escrito para diferentes periddicos extranjeros (Reforma, de
México; Corriere della sera, Libération), ha sido columnista y reportero de El Pais y
desde 2019 es articulista de El Confidencial. Sus diferentes libros y ensayos una
docena abarcan tematicas tan dispares como los toros, el futbol, la politica y la
Opera.

Desde 2015 colabora en el espacio radiofénico Mas de uno, de Onda Cero, junto a
Carlos Alsina. En la actualidad también dirige y presenta en Onda Cero el espacio
semanal La Cultureta. Desde 2021 participa en la tertulia de actualidad de El
hormiguero 3.0.

Entre sus galardones destacan el premio Francisco Cerecedo (2018), el Premio de
Periodismo Europeo Salvador de Madariaga (2026) y el Premio de la Critica de
Madrid por su libro Morante, punto y aparte (2026).



