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La voz interior
Eileen Caddy

365 testimonios que te guiarán en tus meditaciones.

365 testimonios que te guiarán en tus meditaciones.

A modo de agenda perpetua esta obra te ofrece las 365 piezas o testimonios de
la guía recibida por Eileen Caddy en sus meditaciones. Son enseñanzas
sugerentes que aportan alegría, inspiración y paz a tu vida.

«Ayudar a un alma en el camino espiritual no es hacer el trabajo por ella, sino
enseñarle a encontrar su propia guía. Esto se consigue con el silencio, el
aquietamiento diario, mental y físico, que permite revelarse a la sabiduría que lleva
dentro cada ser humano. Solo así abriendo las puertas a nuestro interior, podrá
conocerse la propia Voz Interior.»

 

Eileen Caddy

Eileen Caddy creó en 1969, junto con su esposo Peter, la Fundación Findhorn en
el norte de Escocia, guiados por lo que suele llamarse la «voz interior».

La Fundación es el foco permanente desde donde irradia su enseñanza por todo el
área de habla inglesa. 


