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Fórmula 1
Víctor Abad

El streamer de Fórmula 1 de referencia en España explica las claves de su pasión
por el mayor espectáculo del mundo.

El streamer de Fórmula 1 de referencia en España explica las claves de su
pasión por el mayor espectáculo del mundo.

De primeras, la Fórmula 1 es una competición complicada de seguir. Es normal
volverse loco con los mil y un aspectos necesarios para comprender, saber leer y,
sobre todo, disfrutar un Gran Premio. Es imposible amar la Fórmula 1 sin entender
su contexto, pero, una vez lo entiendes, no puedes despegarte de ella. Cuando la
locura se apodera de esta competición —algo que sucede con frecuencia—, no
hay deporte que se le acerque.

Este libro es la introducción a la Fórmula 1 que me habría gustado leer en mis
inicios. Está escrito con todo el cariño, con palabras llanas y la revisión de
ingenieros y periodistas especializados. Todo con un único objetivo: transmitir mi
pasión por el que considero el mayor espectáculo del mundo.

 

Víctor Abad

Nació en 1999 en Madrid, aunque de corazón valenciano y criado desde los cuatro
años en La Vall d’Uixó (Castellón). Un día, con tan solo cinco años, su vida se
cruzó con la Fórmula 1 y desde entonces no despegó la mirada del televisor. En el
2014, mientras cursaba secundaria, creó Efeuno, su canal de YouTube. Empezó a
trabajar con medios digitales y, tras solo tres temporadas y 18 años de edad, pisó
sus primeros paddocks como periodista acreditado. En el 2021 se incorporó al
departamento digital de la Fórmula 1 en Gran Bretaña y un año después pasó a
formar parte del equipo de DAZN F1 en Madrid, donde dirigió el programa Código
F1 y fue comentarista en los tests de pretemporada de Fórmula 1, así como en
carreras de Fórmula 2 y Fórmula 3.


