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Rompiendo barreras

Katalin Kariké

Las apasionantes memorias de Katalin Karik6, ganadora del Nobel de Medicina
por la infatigable investigacién que hizo posible las vacunas ARNm contra la
COVID-19.

Las apasionantes memorias de Katalin Karikd, ganadora del Nobel de
Medicina por la infatigable investigacion que hizo posible las vacunas ARNm
contra la COVID-19.

«La historia de Katalin Karik6 es inspiradora. Cualquiera que dude que la
ciencia, lainnovacién y la perseverancia pueden cambiar el mundo deberia
leer este libro.» Bill Gates

Hija de un carnicero en la Hungria comunista de posguerra, Katalin Kariko crecio
en una casa de adobe sin agua corriente, donde su familia cultivaba sus propias
verduras. Fascinada ante las maravillas de la naturaleza, aquella nifia se propuso
convertirse en cientifica. Esa determinacion finalmente la llevé a Estados Unidos,
adonde lleg6 en 1985 con 1200 dolares escondidos en el peluche de su hijay el
suefio de transformar la medicina.

Kariko trabaj6 en la sombra, luché contra cucarachas en un laboratorio sin
ventanas y se enfrentd a burlas e incluso amenazas de deportacién de sus jefes 'y
colegas. Nunca vacil6 en su creencia de que una molécula efimera y subestimada
llamada ARN mensajero podria cambiar el mundo. Tres décadas después, la
investigacion de Kariké sobre el ARNm haria posibles las vacunas que protegieron
a millones de personas de las consecuencias mas graves de la COVID-19.

Rompiendo barreras es la historia de una mujer extraordinaria que trabajo sin
descanso para ser reconocida en un ambiente movido por el prestigio, el dinero y
el poder, convencida de que su trabajo salvaria vidas.

Katalin Kariko6

Bioquimica hungaro-estadounidense especializada en mecanismos mediados por
el ARN y profesora adjunta de Neurocirugia en la Universidad de Pensilvania. Su
investigacion junto a Drew Weissman ha sido fundamental en el desarrollo de las
vacunas de ARN mensajero de Pfizer-BioNTech y Moderna. Ambos fueron
galardonados con el premio Nobel de Medicina del 2023.



