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Amor
Álex Rovira

El amor como nunca te lo habían explicado.

El amor como nunca te lo habían explicado.

Este no es un libro sobre el desamor, el enamoramiento o la sexualidad. Es un
manual práctico para impulsar la energía más poderosa que tenemos, la que nos
une a los demás, la que multiplica nuestras fuerzas para lograr objetivos y disfrutar
de la vida con relaciones nutritivas.

Para ello, cada capítulo nos invita a llevar a cabo acciones concretas para elevar la
calidad de nuestro vínculo con la pareja, los hijos, los amigos, o incluso en un
equipo de trabajo, aportando nuevas visiones para aumentar nuestro balance de
amor y el de nuestros seres queridos.

 

Álex Rovira

Álex Rovira es un empresario, escritor, economista, conferenciante internacional y
consultor español. Ha vendido cerca de ocho millones de ejemplares de sus
diferentes títulos, y algunos de ellos han llegado a ser número uno de ventas en
España y en otros países. Está considerado uno de los mayores expertos en
psicología del liderazgo a nivel mundial. La buena suerte ha sido su obra de mayor
impacto internacional, traducida a 42 idiomas y con un éxito sin precedentes en la
literatura de no ficción española.


