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La libertad de ser
Annie Marquier

Esta obra te ofrece herramientas de transformación útiles para tu vida diaria, y es
una reflexión profunda sobre ti mismo como ser humano y ser espiritual.

Esta obra te ofrece herramientas de transformación útiles para tu vida diaria,
y es una reflexión profunda sobre ti mismo como ser humano y ser
espiritual.

Respaldada por más de treinta años de estudio y experiencia sobre los distintos
aspectos de la conciencia y, en particular, sobre la dinámica del inconsciente,
Annie Marquier nos ofrece una síntesis única, a nivel espiritual y psicológico,
del conocimiento y funcionamiento del ser humano.

El camino de búsqueda interior se ve a menudo obstaculizado por traumas que
son parte integrante de la naturaleza humana. Esta obra nos permite ampliar el
conocimiento de nuestro ser, yendo mucho más allá de las generalidades
habituales, a través de un acercamiento a los orígenes de la conciencia y el
alumbramiento de los mecanismos básicos que sostienen el comportamiento
humano.
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Annie Marquier es directora y fundadora del Instituto de Desarrollo de la Persona,
en Quebec (Canadá).

Autora de El poder de elegir, La libertad de ser y El maestro del corazón
(Publicados en Luciérnaga), es pionera en el estudio y la práctica de la búsqueda
en nuestro interior, aplicada al mundo contemporáneo.


