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Lo que dejan las madres
Sara Desirée Ruiz

Había perdido la esperanza, pero una sorpresa del pasado lo cambió todo. Un
viaje emocional que te devolverá la ilusión
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Susana, una profesora abnegada que se ha divorciado hace poco tiempo, se
topa inesperadamente frente a un dilema del pasado cuando recibe un extraño
paquete. La desaparición de Jun, una de sus alumnas más queridas, que residía
en un centro de protección de menores, la ha atormentado durante años y ha
dejado una huella imborrable en su corazón.

Empujada por su sobrina adolescente, con quien comparte una bonita relación de
complicidad, Susana decide que es momento de actuar y entre ambas inician una
gran aventura que las llevará a recorrer un largo camino para poder encontrar a
Jun.

Este viaje enfrentará a Susana a sus mayores inseguridades y la llevará a vivir
una transformación maravillosa. Lo que dejan las madres es una novela
cautivadora de aventura y misterio, un relato emotivo sobre la búsqueda de
propósitos, sobre el valor de la confianza y sobre las relaciones humanas.



 

Sara Desirée Ruiz

Sara Desirée Ruiz (Granollers, 1979) es una destacada profesional en el campo de
la educación social, graduada en la Universidad de Girona. Formada también en
psicoterapia y teoría del apego, su labor se ha centrado en la atención y
acompañamiento socioeducativo de familias con adolescentes. A través de su
influyente comunidad en Instagram, Sara promueve la sensibilización acerca de la
adolescencia y ofrece un espacio de apoyo para las familias y profesionales que
los acompañan en esta etapa de la vida. Publicó en 2022 El día que mi hija me
llamó zorra: claves para educar en la adolescencia y, al año siguiente, Te necesita
aunque no lo parezca: recursos para acompañar a adolescentes y potenciar su
autoestima. Ambos libros de no ficción cuentan con varias ediciones. Lo que dejan
las madres es su primera novela y narra una hermosa historia sobre los sueños y
las relaciones familiares.

www.saradesireeruiz.com
IG: @adolescencia.sara.desiree.ruiz

http://www.saradesireeruiz.com

