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Conecta con tu esencia a través del
eneagrama
Daniel Ramos Autó

Encuentra la serenidad y la autenticidad a través del Eneagrama.

Encuentra la serenidad y la autenticidad a través del Eneagrama.

En Conecta con tu esencia a través del Eneagrama, Daniel Ramos Autó te guía
a través de un viaje profundo de autodescubrimiento utilizando el poderoso
sistema del Eneagrama. Mediante una exploración detallada de los nueve tipos de
personalidad, te desvelará cómo el conocimiento de tu eneatipo puede ser una
herramienta vital para la transformación y la integración de las partes más
incómodas de tu personalidad, así como el reconocimiento de tus potenciales y
fortalezas. Este libro es un mapa para reencontrar el camino de regreso a la
conexión con tu esencia, mostrándote que donde se encuentran tus sombras,
se halla también tu potencial de maestría.

Embárcate en este viaje transformador hacia la serenidad y la  autenticidad.
Recuerda que en los rincones más oscuros de tu personalidad reside tu mayor
potencial de desarrollo.

Tu camino hacia una mayor plenitud y conexión con tu verdadera esencia
comienza aquí.

 

Daniel Ramos Autó

Daniel Ramos Autó (Barcelona, 1978) es escritor, consultor literario y
emprendedor. Un día decidió cambiar su trabajo como asesor fiscal por el oficio de
escribir.

Su obra ha ido desde entonces evolucionando y construyéndose sobre tres ejes:
Autoconocimiento, Conciencia y Espiritualidad. 

La escritura lo llevará hasta la edición, fundando la Editorial Versos & Reversos
(2006), creando la plataforma para escritores independientes Best Books (2015) y
la agencia literaria Géfyra (2021).

También participa en eventos dedicados al fomento del emprendimiento
consciente y es asesor literario en los ámbitos de la Psicología, el Desarrollo
Personal y la Espiritualidad.
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