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El psicópata integrado en la familia, la
empresa y la política
Vicente Garrido

La guía definitiva para detectar y defenderse de los psicópatas que nos rodean. 

La guía definitiva para detectar y defenderse de los psicópatas que nos
rodean. 

Le has entregado tu corazón. Trabaja contigo. Le votas en las elecciones. Es
un psicópata, pero tú no lo sabes. ¿Quieres aprender cómo identificarlo,
manejarlo y defenderte?

Se estima que alrededor de un 1 por ciento de la población se encuentra en el
espectro alto de la psicopatía. Toda persona está capacitada para detectar y
neutralizar a un psicópata integrado, siempre y cuando disponga del conocimiento
adecuado y haga un uso inteligente de las emociones (en especial del coraje) para
hacerles frente. Con más de veinte años de investigación, Vicente Garrido
desmonta mitos y brinda un análisis claro y accesible sobre el perfil del psicópata
infiltrado, aquel que no comete delitos graves de violencia, pero se camufla,
manipula y causa un daño significativo en la vida personal y en las instituciones de
la sociedad. El experto criminólogo te ofrece aquí las herramientas necesarias
para reconocerlo y defenderte de él. Gracias a sus recomendaciones prácticas y al
relato de casos reales, aprenderás a identificar sus actitudes y modos de actuar,
mejorar tus relaciones y entornos laborales y reconocer a los políticos con rasgos
importantes de psicopatía, contribuyendo así a una sociedad más sana y segura.
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