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La naturaleza del odio

Robert J. Sternberg, Karin Sternberg

Una obra que se pregunta el porqué del sentimiento del odio y analiza su papel en la sociedad y en lo
personal.

¢Qué es el odio y por qué se odia tanto? ¢ Como se origina, y qué podemos hacer al respecto? Estas son
algunas de las preguntas que se plantean Robert J. Sternberg y Karin Sternberg en esta obra. El libro se
abre con una reflexion sobre cémo el odio hace sentir su presencia en el mundo real, y prosigue abordando
diversas definiciones y teorias del odio. A continuacién, describe la teoria segun la cual, en primer lugar, el
odio tiene tres componentes: la negacion de la intimidad, de la pasion y del compromiso. En funcion de ello,
a partir de esta estructura se crean los grupos que son objeto de odio, ya se trate de una determinada
comunidad religiosa, de presuntos enemigos, de monstruos o tiranos sedientos de poder.

El libro trata también el odio en el contexto de las relaciones interpersonales y explora la relacion entre
propaganda y odio, analizando asimismo el papel que el odio desempefia en la instigacion del terrorismo,
las masacres y los genocidios. Por ultimo, aventura algunas propuestas para curar el odio.
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Robert J. Sternberg

Robert D. Sternberg es decano de la Facultad de Artes y Ciencias, profesor de Psicologia y profesor
adjunto de Educacion en la Tufts University. Asimismo, es profesor honorario de Psicologia en la
Universidad de Heidelberg, y durante muchos afos presidié la APA (American Psychological Association).

Es autor de numerosas obras, entre las que se cuentan: Inteligencia humana (vol. I, I, 1l y IV) , Investigar
en Psicologia, Evaluacién dinamica (con Elena L. Grigorenko), La experiencia del amor, El amor es como
una historia, Estilos de pensamiento, El triangulo del amor, La creatividad en una cultura conformista e
Inteligencia exitosa. Todas ellas han sido publicadas por Paidés.

Karin Sternberg

Karin Sternberg es investigadora asociada de la National Preparedness Leadership Initiative, de la School
of Public Health y de la John F. Kennedy School of Government de la Universidad de Harvard. Ha
colaborado en diversos libros y revistas con escritos sobre la naturaleza y la psicologia del amor y del odio.



