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El combustible espiritual
Ari Paluch

Cómo dejar de querer tener razón y empezar a tener paz

Ari Paluch nos propone aprender los motores que nos impulsan a vivir y a aplicarlos a la vida de cualquier
persona. El despertar espiritual te facilita el enfrentar y controlar una situación conflictiva. El popular
periodista argentino nos transmite la pasión por evolucionar y nos propone el desafío del aprendizaje y de
la superación, en cosas tan concretas como, por ejemplo, dejar de querer tener razón y empezar a tener
paz. Rebosante de convicción y entusiasmo y de historias fascinantes de vida, El combustible espiritual nos
convoca a que tomemos conciencia de que la llave para estar en paz y alcanzar la plenitud está en
nosotros.

 «Con una crisis económica como la actual muchos de nosotros creemos que el conflicto está resuelto con
los síntomas del crecimiento económico, sin llegar a una maduración espiritual del conflicto. Sin llegar al
fondo de lo que ha sucedido, el problema seguirá existiendo.» ARI PALUCH
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Ari Paluch

Ari Paluch nació en Buenos Aires el 24 de abril de 1962. Licenciado en la Escuela Superior de Periodismo
del Instituto Grafotécnico, comenzó su carrera profesional en 1985 con el exitoso programa de radio
«Feedback», el primer programa en directo en la historia de la emisora Rock & Pop. Tras una dilatada
carrera en el ámbito del periodismo musical, en 1996 inició su programa de actualidad «La Batidora»,
posteriormente llamado «El Exprimidor», que lleva en antena quince temporadas consecutivas y ha sido
distinguido con infinidad de premios, entre ellos cinco Martín Fierro, el Premio Clarín, la mención especial
del Buenos Aires Herald y varios Broadcasting.


