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Un relato sorprendente y revelador en el que la cémica Carmen Romero narra
como vivio el suicidio y duelo de su hermano Miguel

Es junio de 2016, y el mundo de Carmen Romero se desmorona. Miguel su
hermano, de solo veintiséis afios, militar de profesién se quita la vida al saltar por
la ventana de la casa familiar mientras ven juntos El Padrino. Todo ocurre muy
rapido; tanto que las cosas que hasta entonces tenian sentido dejan de tenerlo.
Carmen cree vivir en una ficcion: policia, vecinos, médicos, ambulancias y hasta
su madre y su hermana participan del rodaje de una pelicula en la que nadie dice:
«jCorten!».

Asi comienza el relato de la humorista Carmen Romero, quien, tras el suicidio de
su hermano, entra en estado de shock. Para reconectar consigo misma, Carmen
comienza a tantear las dimensiones de la tristeza hasta que, de forma inesperada,
irrumpe el humor. Solo entonces comprende que la Unica forma de agarrarse a la
vida pasa por afrontar la muerte desde un lugar alejado del tabu, el silencio y el
miedo.
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«Esto no esta pasando te arrasay, sin que te des ni cuenta, te encuentras a ti
misma riéndote y llorando al mismo tiempo como si fueras una desequilibrada. Su
libro es un poco como la vida, en ocasiones demoledora, pero, inexplicablemente,
llena de esperanza y humor.» Victoria Martin
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Carmen Romero

Carmen Romero (1992) es madrilefia, pelirroja, alta, introvertida, diestra,
flexitariana, periodista y, sobre todo, comica. Son conocidos sus videos cortos y
vifietas de humor, siempre en su habitual tono serio y sarcéstico: Carmen hace
comedia desde la parodia e intenta ver con ironia y humor los episodios que han
marcado su vida y su trayectoria profesional. Ha trabajado en medios como
Mongolia, El Jueves y La Lengua Moderna y ha sido guionista en programas
como Hora Veintipico, No haber venido, Martinez y Hermanos, Estirando el
chicle y Confesiones con el Padre Carmen del pédcast Malas personas.
Actualmente copresenta el pddcast Odio a la gente, junto con Bianca Kovacs, y
gira por toda Espafia con Chochito, su primer mondlogo en solitario. Este es su
primer libro.



