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Una luz timida

Africa Alonso

Una conmovedora historia de amor inspirada en hechos reales y silenciada por la represion franquista.

«Un homenaje ala memoria histérica de las mujeres lesbianas», El Nacional, Alba Richart.

«Una obra contundente, sentida y valiente que da visibilidad a una parte del colectivo
LGTBIQ+», En Platea, Norman Marsa.

«Que el relato oficial sea justo y que no lo cuenten, como siempre, los ganadores. Hacer cultura
es esto: poner en duda el sistema imperante», Directa.cat, Elena G. Ruiz.

Isabel es una joven profesora que llega a la escuela de un pequefio pueblo de Valencia durante el
franquismo. Alli se enamora profundamente de Carmen y sin querer, pero también sin poder evitarlo,
nace una historia de amor que parece llegar a su fin cuando la familia de Carmen, profundamente
conservadora, la interna en un hospital para enfermos mentales.

Tiempo después, Carmen regresa a casa con Isabel, dando la espalda a su familia y su trabajo, pero
debe enfrentarse a las secuelas que le han provocado los tratamientos recibidos en el hospital. Isabel
intentara ayudarla a sobrevivir hasta las Gltimas consecuencias.

Inspirada en una dura historia real y precedida por el éxito teatral de la obra homénima, Una luz
timida es una novela conmovedora sobre la fuerza del amor en tiempos de miedo y opresion. Un
homenaje a la memoria histérica del colectivo LGTBIQ+ y a la lucha de aquellas mujeres que
decidieron no encajar en lo que la sociedad esperaba de ellas y optaron por vivir en libertad.
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Africa Alonso

Africa Alonso se gradud como intérprete en el Instituto del Teatro de Barcelona, donde empez6 a dar
Sus primeros pasos en la interpretacion, la creacion teatral y la escritura. Después de participar en
diversas producciones musicales, escénicas y de television, en 2020 estren6 su primera obra propia,
Una luz timida, que se ha representado con éxito durante cuatro temporadas en teatros de Barcelona,
Valencia y Madrid. Inspirada en la historia real de dos mujeres en la Espafia del franquismo, ha servido
de origen también para su primera novela, Una luz timida, publicada en Seix Barral (castellano) y en
Empuries (catalan) en 2024.



