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Antón Mallick quiere ser feliz
Nicolás Casariego

El secreto de la felicidad.

El secreto de la felicidad.

Antón Mallick, un joven agente de seguros, está de baja laboral y emocionalmente hundido. Cuando
una misteriosa mujer le dice que va a tener un hijo suyo sufre un ataque de pánico que le impide
reconocerla. Pero Antón no quiere ser una víctima. No quiere ser el clásico llorón contemporáneo. Ese
mismo día inicia un diario dirigido a un antepasado suyo, húngaro y optimista, autor de unas
memorias. El objetivo: salir del pozo. Ser feliz. Para lograrlo, leerá libros de autoayuda y ensayos de
filósofos y escritores, desde Epicuro a Montaigne o Pessoa. Regresará al trabajo. Volverá a viajar. Y
buscará a esa mujer. Sus amigos, sus fantasmas y su peculiar familia le acompañaran durante sus
peripecias, en una carrera contrarreloj en busca de un ideal escurridizo: la felicidad.

Con una estructura fragmentaria y moderna, una mirada incisiva y mucho humor, Casariego nos invita
a conocer íntimamente a alguien que desea lo mismo que los demás, pero que al menos se atreve a
perseguirlo.

 

Nicolás Casariego

Nicolás Casariego, escritor y guionista, nació en Madrid en 1970. Es autor de las novelas Dime cinco
cosas que quieres que te haga (1998), Cazadores de luz (finalista del Premio Nadal, 2005) y Antón
Mallick quiere ser feliz; de los libros de relatos La noche de las doscientas estrellas (1999) y Lo siento,
la suma de los colores da negro (2007); y del ensayo Héroes y antihéroes en la literatura (2000).
Asimismo, ha publicado relatos contenidos en diferentes antologías, prólogos, artículos de viajes y ha
colaborado con diversos periódicos. Ha sido escritor residente en Ledig House, Nueva York.

Carahueca es la novelización de su último guion, Intruders, escrito junto a Jaime Marques, que ha sido
dirigido por Juan Carlos Fresnadillo y protagonizado por Clive Owen.


