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Disfruta de la reposteria

Alma Obreg6n

Alma Obreg6n, repostera influencer, reiine en un nuevo libro sus trucos y su gran
maestria para quitarte de una vez el miedo al dulce

Alma Obreg6n, repostera influencer, reline en un nuevo libro sus trucos y su
gran maestria para quitarte de una vez el miedo al dulce

¢Quién no ha sentido reparo antes de hacer un dulce? ¢Por qué muchos
cocinillas que se atreven con todo tienen panico a preparar recetas
reposteras?

Este libro esta pensado para perderle, de una vez por todas, el miedo a la
reposteria, y para disfrutar del proceso. Vuelve Alma Obregoén, con muchos afios
de experiencia en sus cursos y programas de divulgacion, para desterrar todos
nuestros temores. Aqui nos demostrara que, si queremos, jpodemos!
Conocimiento, una trayectoria amplisima y un sinfin de trucos se dan cita en este
nuevo e irresistible libro. Con Disfruta de la reposteria seremos capaces de
preparar postres tan ricos como bizcochos, galletas, tartaletas, masas, cremas,
macarons... jy muchas delicias mas! El éxito esta asegurado: iremos de la mano
de la gran especialista que, con sus paso a paso, nos guiara por el delicioso
mundo de la reposteria. Porque no hay nada mejor que finalizar una gran comida
€Oon un postre casero.

Trucos, recomendaciones y consejos que por fin resolveran todas aquellas
dudas que nos puedan surgir en la elaboracién de nuestros postres.



Alma Obregon

Alma Obregén (@alma_cupcakes) empezé a compartir sus creaciones en su blog
Objetivo: Cupcake perfecto en 2010. Desde entonces ha abierto el taller de cocina
Alma’s Cupcakes, obtuvo el titulo de Chef Pastelera por Le Cordon Bleu, dio el
salto a la television en Canal Cocina y Divinity, y ha publicado trece libros de
reposteria. Actualmente imparte cursos online que suman mas de cien mil
alumnos.



