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El plus de goce
Slavoj Zizek

Una reflexión radical sobre la primacía del goce desmedido en la sociedad capitalista contemporánea.

Una reflexión radical sobre la primacía del goce desmedido en la sociedad capitalista
contemporánea.

La vida contemporánea está definida por los excesos: siempre debe haber más, nunca nada nos parece
suficiente. Es imprescindible un excedente de lo que necesitamos para disfrutar verdaderamente de lo que
tenemos.

En El plus de goce, Slavoj Žižek argumenta que lo que excede nuestras necesidades es, por su propia
naturaleza, insustancial e innecesario. Lo perverso de la cuestión, no obstante, es que sin dicho sobrante
no seríamos capaces de disfrutar de lo sustancial y necesario, ni de identificar «la cantidad perfecta» para
nosotros. ¿Hay alguna vía de escape al vicioso ciclo del plus de goce o estamos condenados a querer
siempre más?

Referenciando desde la película Joker hasta canciones pop, desde Tomás de Aquino hasta la historia de
las pandemias, Žižek sostiene que reconocer la sociedad de goce en la que vivimos tal como es puede
proporcionarnos una explicación de los impasses políticos en los que nos encontramos hoy en día y
plantea que si empezamos a reconocer, aunque sea un poco, que las perlas de «goce» que encontramos
en el exceso son vanas y endebles, quizá podremos encontrar una salida.
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