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Érase una vez en tu cerebro
Eduardo Vara

Un apasionante viaje de la mano de la neurociencia y la ficción.

Un apasionante viaje de la mano de la neurociencia y la ficción.

El libro que tienes en tus manos te explicará qué pasa en tu cerebro cuando
descubres una historia y por qué te entusiasmas con algunas y no con otras.
¿Cómo puede ser que simples letras te transporten a lugares remotos,
desconocidos o incluso inexistentes? ¿Por qué hay personajes inventados que te
marcan más hondo que muchas personas que has conocido? ¿Cómo logran
emocionarte, hacerte reír o llorar? ¿Has pensado que hay ficciones que influyen en
tus actos más que la realidad misma? Érase una vez en tu cerebro es un ensayo a
medio camino entre lo científico y lo humanístico, lo divulgativo y lo novelesco, que
responde a todas esas preguntas con la neurociencia y un variado y rico
muestrario de obras narrativas.

Desde los albores de la humanidad, nos han fascinado las historias en cualquier
formato: canciones, novelas, películas, cómics, podcast… Este libro, que en cierta
medida es una historia de historias, te hará amarlas más aún al revelarte por qué
las buenas te atrapan y se instalan en tu cabeza por siempre jamás.
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