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Viajar cambiará tu vida
Alan Estrada
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Alan Estrada, creador de un canal de YouTube con millones de suscriptores, cuenta aquí lo que ha
aprendido en lugares tan asombrosos como aterradores: desde su primer viaje de mochilero a Cuba y la
odisea de sobrevivir en la India hasta la sensación de sumergirse a 3800 m para encontrarse con los
restos del Titanic.

Tras haber recorrido prácticamente todo el mundo, Alan explica cómo mantener viva la chispa del
asombro en cada viaje, la importancia de admitir que uno no lo sabe todo, y que viajar es
peligrosísimo… porque puede cambiarte la vida.
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Alan Estrada

Alan Estrada se dedica a recorrer el mundo en busca de nuevas reflexiones que extiendan los límites de
su conocimiento. Su pasión por conocer otras culturas y estilos de vida lo llevó a iniciar el proyecto Alan
x el Mundo, un mundo digital donde comparte con su audiencia nuevos aprendizajes y maneras de
entender al otro desde la tolerancia.
Viajero por convicción y actor por profesión ha dejado huella en el teatro musical al protagonizar
Hoy no me puedo levantar, de Nacho Cano, y al escribir el aclamado libreto de Siete veces
adiós. En el cine, su más reciente aparición fue La usurpadora en (2023).


