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A contracorriente
Carlos Sobera

La autobiografía de uno de los presentadores más famosos.

La autobiografía de uno de los presentadores más famosos.

«Este libro sirve para contar mi sueño, pero también quiere ser un estímulo para todos aquellos
que se planteen conseguir algo en sus vidas».

A contracorriente son las memorias de uno de los presentadores más icónicos de la televisión. Con su
característico sentido del humor, Carlos Sobera nos relata cómo ya desde su infancia y adolescencia
fue tomando decisiones que iban en contra de lo que se esperaba de él. Sin embargo, estos cambios de
rumbo en el ámbito profesional lo llevaron a desembarcar en el mundo del espectáculo, y lo han
convertido en uno de los rostros más queridos y reconocidos de nuestro país.

El autor, desde la honestidad y con una gran transparencia, nos invita a conocer los detalles más
personales de su vida, marcados, inevitablemente, por la España que le ha tocado vivir.
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Carlos Sobera

Carlos Sobera es uno de los presentadores de televisión más famosos de España. Antes de triunfar en
el medio audiovisual, fue profesor de Derecho de la publicidad en la Universidad del País Vasco entre
1987 y 1997, y creó, en 1980, el grupo de teatro La Espuela. Como actor, ha participado en más de diez
películas y varias series de televisión y obras de teatro, como Rigor mortis, Al salir de clase o Quítate tú
para ponerme yo. Como presentador, alcanzó la fama gracias al mítico concurso ¿Quién quiere ser
millonario?, fama que ha mantenido y acrecentado en los últimos años por su trabajo en realities como
First Dates y Supervivientes: Tierra de nadie.


