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Una vuelta al sol. Un cuento para celebrar el
cumpleaños
Esther Martínez @estoreta

Una bonita historia para celebrar el cumpleaños de una manera mágica.

Una bonita historia para celebrar el cumpleaños de una manera mágica.

Todos los niños y niñas del mundo esperan ansiosos el día de su cumpleaños. En este cuento
destacamos la importancia de crear rituales para celebrar el día que llegamos al mundo, y, sobre
todo, de poner el foco en aquello que es realmente esencial: la familia y el amor.

Julieta está a punto de cumplir 5 años y la emoción que tiene es tan grande que a veces no la puede
controlar. Su madre le explica que haciendo la espiral de cumpleaños sabrá cuántos días quedan
para que llegue y así la espera será más amena. A medida que se acerca el día, ritual tras ritual,
Julieta vive con alegría y amor la celebración de su nacimiento. Un día repleto de pequeños detalles
con mucho significado al lado de su familia.

Esther Martínez, más conocida como @estoreta, lleva años compartiendo en su blog los rituales de
cumpleaños que siguen en casa, con mucho interés por parte de sus lectoras. En este libro ha
querido recopilarlos y presentarlos en forma de cuento para que todo el mundo pueda adaptarlos y
disfrutarlos con su familia.

Un regalo perfecto para acompañar a las criaturas que se hacen mayores.

Para todas las edades.
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Esther Martínez @estoreta

Esther Martínez, más conocida en redes como @estoreta, es maestra i madre de 3 criaturas. Desde
hace más de 8 años comparte en redes actividades y planes en familia para que adultos y pequeños
puedan divertirse siguiendo los ritmos del año.


