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Fórmula 1
Víctor Abad

El streamer de Fórmula 1 de referencia en España explica las claves de su pasión por el mayor
espectáculo del mundo.

Apasionado de la Fórmula 1 desde pequeño, Víctor Abad creó con solo quince años un canal de YouTube
para ofrecer vídeos de humor, opinión, análisis sobre pilotos y resúmenes de Grandes Premios. Con los
años se ha convertido en uno de los canales de F1 más seguidos y Víctor, en uno de los analistas más
reconocibles y respetados del medio.

En este libro reflexiona sobre los motivos de una pasión que ha marcado su trayectoria vital y profesional,
y lo hace explicando, capítulo a capítulo, las claves no siempre evidentes que definen la Fórmula 1:

Los pilotos
Los equipos
El coche
La unidad de potencia
Los neumáticos
Los circuitos
Los Grandes Premios
La pasión

Gracias al lenguaje didáctico de Víctor Abad, el lector entenderá mejor el papel de los diferentes actores
de la Fórmula 1, sabrá interpretar los avatares de una carrera y las decisiones de los equipos, y, a la
postre, aprenderá a amar un espectáculo grandioso. Porque este libro, en definitiva, no es otra cosa que
una carta de amor a la Fórmula 1.
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Víctor Abad

Nació en 1999 en Madrid, aunque de corazón valenciano y criado desde los cuatro años en La Vall d’Uixó
(Castellón). Un día, con tan solo cinco años, su vida se cruzó con la Fórmula 1 y desde entonces no
despegó la mirada del televisor. En el 2014, mientras cursaba secundaria, creó Efeuno, su canal de
YouTube. Empezó a trabajar con medios digitales y, tras solo tres temporadas y 18 años de edad, pisó
sus primeros paddocks como periodista acreditado. En el 2021 se incorporó al departamento digital de la
Fórmula 1 en Gran Bretaña y un año después pasó a formar parte del equipo de DAZN F1 en Madrid,
donde dirigió el programa Código F1 y fue comentarista en los tests de pretemporada de Fórmula 1, así
como en carreras de Fórmula 2 y Fórmula 3.


