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Este pequefio libro resume a la perfeccion las ensefianzas del gran maestro Mooji
y es una invitacion directa y de efectos inmediatos para abrir el corazén y liberar
nuestra verdadera esencia, nuestro Ser.

Este pequefio libro resume a la perfeccion las ensefianzas del gran maestro
Mooji y es una invitacion directa y de efectos inmediatos para abrir el
corazon y liberar nuestra verdadera esencia, nuestro Ser.

En mitad del caos y de las infinitas ocupaciones que llenan nuestros dias, muchos
de nosotros buscamos un sentido a la existencia; la plenitud, y también una
sensacion genuina de quiénes somos en realidad mas alla de nuestro ego y de los
condicionamientos que sufrimos.

Una invitacion a la libertad es una guia hacia el auténtico e inmediato despertar
gue tantas personas buscan, la constatacion de tu verdadera naturaleza como
pura y esponténea conciencia. Las sencillas pero profundas instrucciones de este
libro, las preguntas y las contemplaciones que contiene te llevaran directamente al
corazon de la verdad y de la libertad absoluta. Este podria ser el mayor
descubrimiento que hagas en toda tu vida.

Mooji

Como destacado e influyente maestro espiritual de nuestro tiempo, Mogji es la
encarnacién misma de la Verdad a la que apunta. Su presencia y sus indicaciones
nos presentan directamente nuestra naturaleza esencial, la Consciencia pura.

El despertar de Mooji comenz6 en 1987. En 1993 viajo a la India, donde conocié a
Papaiji, su Maestro espiritual, quien lo guié a la realizacién no dual del Ser.

La vida de Mogji esta dedicada a guiar a los buscadores sinceros de la Verdad por
medio de Satsangs o encuentros con el Maestro, los cuales sigue compartiendo de
maneras diversas. En estas interacciones espontaneas, su sabiduria, amor y
profunda claridad disipan la ilusién y aceleran el



