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Insumergible
Jen Bernal

La novela que te hará dar un paso al frente y ser libre.

La novela que te hará dar un paso al frente y ser libre.

¿Qué harías si no te reconocieras delante del espejo cuando te miras en él? ¿Si aquello que ves
reflejado a centímetros de ti no eres tú? 

¿Serías capaz de cambiar de vida? ¿De convertirte en quien realmente eres?

Todas estas preguntas ahogan a Hugo cada vez que cuestiona su cuerpo; le generan un nudo en la
garganta difícil de desatar. Sabe que es posible salir a flote y, aunque tiene miedo porque intuye que
gran parte de su entorno le intentará hundir de nuevo, decide a pesar de todo nadar a contracorriente
en busca de su identidad. 

Así comienza esta historia: con el sonido de la libertad llamando a la puerta.

Los lectores opinan:

«Una historia tierna y valiente que emocionará a los lectores», Andrea Longarela. 

«Esta novela es muchas cosas a la vez: una llamada a la libertad, un abrazo, el primer amor en la piel y
un refugio. No es solo lo que se cuenta, es cómo. Cuando terminé de leer, quise hacer todo lo que
antes me había dado miedo. Una historia que demuestra que la valentía puede ser tan aterradora como
bella», María Vaquero @bookssandtea_

«Una historia fascinante, con un amor sin límites, que no te dejará salir de sus páginas desde el
principio. Intenso. Sensible. Bonito. Ariel se va a ganar el corazón de todo el mundo, dejando un
mensaje importante que deberíamos tener presente siempre», Sara @sar.ohana 

«Insumergible es un viaje. Lleva al lector a sentir de todas las formas posibles y a reflexionar sobre una
realidad más que habitual en nuestra sociedad. Jen, con un libro que todo el mundo debería leer,
regala un abrazo e invita a ser uno mismo», Cristina Mellado @filologalectora

«Una historia tan bonita como dura. Insumergible ha conseguido transmitirme todos los sentimientos de
la protagonista, página a página, capítulo tras capítulo. A veces las historias se leen para vivirlas y esta
es una de ellas», Toni Quinta @todoestoanteseracampo

«Insumergible es la historia de ficción más real que he leído nunca, duele conocer la historia de Ariel
pero así es la vida: luchar para ser feliz», Carla León @carlabookss

La crítica ha dicho:

«Insumergible, la historia de Hugo y Ariel que puede inspirar a muchos, una novela valiente y
necesaria», Cristina Zavala, Los40.
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Jen Bernal

Jen Bernal (Valdepeñas, 1996) es escritora y periodista. En 2021 autopublicó su primera novela, Una
más, e Insumergible es uno de sus sueños cumplidos. Ha trabajado en medios como Onda Cero y Abc
y ha realizado diversos trabajos de investigación y documentación relacionados con la comunidad judía
en Alemania o la educación en los campamentos de refugiados saharauis, entre otros. Además, es
creadora de contenido en redes sociales, donde habla de literatura en su rincón llamado Devora
Libros. 

@devoralibrosyt en IG

Devora Libros en Youtube

@devoralibros en Tiktok


