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Entre el papel y la piel
Martina González (@martiinag)

Perderte es una nueva oportunidad para encontrarte… Aquí tienes tu refugio: tu lugar seguro donde
reflexionar, inspirarte y crecer.

Perderte es una nueva oportunidad para encontrarte… Aquí tienes tu refugio: tu lugar seguro
donde reflexionar, inspirarte y crecer.

Acompáñame en un viaje único donde mis tatuajes, vivencias y palabras se convertirán en los hilos
que tejen mi vida. Me gustaría que vieras este libro como algo más, como un cómplice en tu búsqueda
de la autoaceptación, la salud mental y la belleza interior.

Este libro es mi diario más íntimo en el que la identidad, la amistad, la familia, el amor y la autoestima
toman el papel protagonista para reflexionar sobre qué nos hace ser como somos y, más importante,
como queremos ser.

Mi objetivo es que te ayude a reflexionar y crecer, y que tengas ganas de volver a él cada vez que
necesites orientación, como me pasa a mí.

Recuerda, en este preciso instante, nada te representa más que tú mismo. Aprovéchalo.
Disfrútalo. Vívelo.

Tu búsqueda interior comienza aquí.

 

Martina González (@martiinag)

Martina González (@martiinag) es amante de los viajes, los libros y la moda, ha creado una
comunidad en Instagram gracias a su contenido sincero y cercano. Reflexiones, confesiones, consejos
y experiencias que conectan con sus miles de seguidores. También tiene un podcast, There She Is, en
el que se abre a sus oyentes y aborda los miedos e inseguridades de los jóvenes como ella desde una
perspectiva honesta y desenfadada.


