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Este es tu momento

Javier Iriondo Narvaiza

Este es tu momento es el Gltimo libro de Javier Iriondo, autor de los bestellers
inspiracionales Donde tus suefios te lleven, Un lugar llamado destino o La vida te
esta esperando. En esta ocasion, nos trae una novela basada en una historia de
amor propio y lucha personal que nos invita a reflexionar sobre el sentido de
nuestras vidas.

Este es tu momento es el Gltimo libro de Javier Iriondo, autor de los
bestellers inspiracionales Donde tus suefios te lleven, Un lugar llamado
destino o La vida te esta esperando. En esta ocasién, nos trae una novela
basada en una historia de amor propio y lucha personal que nos invita a
reflexionar sobre el sentido de nuestras vidas.

# La vida de Paula esta a punto de despegar. Tras una época extenuante, viviendo

con la sensacion de estar siempre haciendo algo para llegar a otro lugar mejor y
mas seguro, sacrificando todo para poner en marcha su nuevo proyecto, esta a la

- espera de la firma de un contrato que lo confirme todo.

Para celebrarlo, decide hacer una escapada de unos dias al Parque Nacional de

Ordesa, su lugar sofiado. Sin embargo, alli recibe la peor llamada posible: por una
decision de Ultima hora de sus inversores, todo el trabajo, el tiempo y el dinero
invertido de sus familiares y amigos se ha perdido.

En ese momento critico, mientras observa el fondo de un desfiladero totalmente
rota y con ganas de acabar con todo, de la nada surge la voz de una persona con
una presencia magnética, Martin. Como enviado por el destino, con un tacto y una
habilidad inusual, le ayuda a recomponerse y a retomar el control de su mente y
sus emociones en un viaje conjunto de descubrimiento y crecimiento personal.

Situado en el entorno actual, Este es tu momento nos transporta en una emotiva
historia de superacién personal, que de forma magistral aporta infinidad de claves,
nos ayuda a reflexionar sobre el sentido de nuestras vidas y como encontrar
nuestro verdadero camino interior.



Javier Iriondo Narvaiza

Javier Iriondo es uno de los ponentes mas aclamados en la actualidad. Ha hecho
infinidad de conferencias para todo tipo de empresas y organizaciones
pertenecientes a mas de 10 paises sobre superacion, motivacion, desarrollo
personal y liderazgo. Es ponente y colaborador de Mentes Expertas.

Su experiencia tanto como deportista profesional en USA como empresario en
diversas areas de negocio, ademas de autor de varios libros de éxito (todos
publicados con Zenith), respalda su capacidad para inspirar y transformar vidas.
Destaca su gran superventas, Donde tus suefios te lleven, con mas de 150.000
ejemplares vendidos.

Con su enfoque cercano y genuino, Javier es una fuerza motivadora que genera
confianza y establece conexiones profundas con su audiencia. También es
formador y coach de intervencion estratégica y ha trabajado con equipos y
numerosos deportistas de élite.

A través de sus conferencias, libros y sesiones, Javier proporciona herramientas y
motivacion para el desarrollo personal y profesional. Su cercania y habilidad para
transmitir conocimientos complejos de manera accesible le convierten en un valor
seguro para las empresas y personas gque quieren mejorar y crecer. Pero, sobre
todo, son su trayectoria vital y sus contrastadas experiencias personales lo que le
aportan una autoridad moral y un gran valor afiadido en sus libros y en sus
intervenciones.

Te invitamos a participar en el blog del autor y compartir tus experiencias en:
www.javieririondo.es



