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Grandes éxitos de Rafuel

Rafuel

Vuelve Rafuel, el influencer gastronémico mas querido de Instagram, con un
recetario delicioso para los que no tienen tiempo, pero les gusta comer bien
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Tras el éxito de Mis mejores recetas, vuelve Rafuel, el Chef Rafa, con un nuevo
recetario sabroso y muy variado para los que apenas tienen tiempo, pero no
quieren renunciar a comer bien. Con él aprenderas a cocinar paso a paso, de
forma facil y rapida, tortillas de mil sabores --como la de cebolla caramelizada,
trufa y provolone--, sacarle el maximo partido a la olla a presion, explorar todas las
posibilidades de los arroces (desde su excepcional risotto al delicioso arroz meloso
de sepia y gambas) o darle un vuelco a la tan socorrida pasta con uno de sus
platos estrella: macarrones con botifarra, chorizo y mozzarella. Grandes éxitos de
Rafuel reline mas de setenta recetas, desde las mas aclamadas de su cuenta de
Instagram a algunas inéditas, las mejores para cada dia de la semana.



Rafuel

Con mas de 1 millon de seguidores desde sus cuentas de Instagram y Tik Tok,
Rafael Antonin, mas conocido como @rafuel55, o el Chef Rafa, se ha convertido
en uno de los influencers gastronomicos mas destacados. La simpatia, la
inmediatez y unos platos apetitosos al alcance de todo el mundo son el secreto de
su éxito. Su mayor aspiracion es que la gente haga sus recetas y, sobre todo, que
las disfrute con amigos y en familia. Tras el éxito de Mis mejores recetas llega
Grandes éxitos de Rafuel, su esperado segundo libro.
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