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Tu embarazo dia a dia (edicion de 2024)

Edicion ampliada y actualizada de esta imprescindible guia practica e ilustrada para disfrutar al maximo
del embarazo.

Edicion ampliada y actualizada de esta imprescindible guia practica e ilustrada para disfrutar al
maximo del embarazo.

Tu embarazo dia a dia es una completa y practica obra sobre la gestacion, el parto y las dos primeras

semanas de vida del recién nacido. La detallada informacién que contiene esta guia permitira a la futura
madre no solo entender los cambios que se producen durante estos 280 dias inolvidables, sino también
seguir el desarrollo del feto en el interior del Utero gracias a las sorprendentes imagenes que la ilustran.

En esta obra el lector encontraré:

* Respuestas a todas sus dudas sobre el embarazo de la mano de los mejores expertos.

« Consejos sobre nutricion, ejercicios y otras cuestiones para mantenerse en forma durante el embarazo.
* Explicaciones detalladas sobre los cambios que se producen en el cuerpo de la madre durante estos
nueve meses.

» Una guia practica para saber como atender las necesidades del bebé durante sus dos primeras
semanas de vida.

» Mas de 1.000 imagenes, algunas de ellas de Ultima generacion, que muestran el desarrollo del feto en
el utero dia a dia.



